
Situation hydrologique du bassin Rhône-Méditerranée et de la région Auvergne-Rhône-Alpes au 29 juillet 2026

Météo et 
humidité 
des sols

↘
GE et BFC : Les précipitations sont déficitaires depuis le mois de mars sur la région et le déficit atteint des records en cette fin juillet. Un nouvel 
épisode de fortes chaleurs (36 à 39 °C) a débuté ce mardi et les sols restent extrêmement secs. Des orages sont cependant prévus dès ce vendredi,  
et les précipitations pourraient être quasi quotidiennes jusqu’à mercredi prochain. Les températures devraient rester au-dessus des normales.

=
AURA  RMed :  Les  pluies  localisées  n’ont  pas  permis  de  réduire  la 
sécheresse  des  sols,  qui  reste  forte,  notamment  dans  le  Rhône et 
l’Ain. Les fortes chaleurs sont de retour, des pluies sont attendues à 
partir du dimanche 2 août.

=
AURA LB/AG : Les  pluies  ont réduit  la  sécheresse des sols  en Haute-
Loire. Les sols restent globalement très déficitaires en eau. Les fortes 
chaleurs sont de retour, de la pluie est possible le lundi 3 août.

=
PACA : Les précipitations de ce week-end ont permis de ré-humidifier les sols sur la basse vallée du Rhône, mais ont eu peu d’impact sur le reste de  
la région. Un nouvel épisode de chaleur a débuté mardi et devrait durer jusqu’à la fin de la semaine. Des orages, localement violents, pourraient  
toucher les Alpes-Maritimes et le Var ce week-end. Des précipitations sont prévues sur le reste de la région dès lundi prochain.

=
OCC :  Les précipitations de dimanche dernier n’ont été significatives que sur le littoral languedocien. Les sols restent extrêmement secs sur le  
Roussillon, l’arrière-pays languedocien et les Cévennes. La région reste à l’écart des très fortes chaleurs. Des orages sont prévus sur les reliefs en fin 
de semaine, mais peu de précipitations sont annoncées sur le reste de la région jusqu’à mercredi prochain.

Cours d’eau 
et milieux 

aquatiques

= GE et BFC : La situation des cours d’eau est critique, avec des débits majoritairement sous les seuils de crise, notamment sur la Saône et ses affluents. Les 
milieux aquatiques sont fortement impactés, près de 50 % des petits cours d’eau sont en assec ou rupture d’écoulement.

=
AURA RMed :  Les  pluies  ont  permis  des  améliorations  locales  de  la 
situation notamment dans les Alpes (Savoie et Drôme) mais la situation 
globale reste très dégradée. 35 % des petits cours d’eau sont en assec ou 
rupture d’écoulement.

=
AURA LB/AG :  Des cours d’eau de Haute-Loire repassent au dessus du 
débit de crise. Mais tous les départements auvergnats ont des zones en 
crise et la situation globale reste très dégradée. Près de 50 % des petits 
cours d’eau sont en assec ou rupture d’écoulement.

↘ PACA : Dégradation très rapide sur les cours d’eau des Alpes du Sud et de Provence, les débits sont descendus sous les seuils d’alerte et les assecs se  
multiplient. La situation de la Durance amont se fragilise. Les milieux sont fortement affectés par la chaleur persistante.

↘ OCC : Les débits sont faibles à très faibles sur l’ensemble des cours d’eau de la région, avec une aggravation de la situation sur le Gard, l’Hérault et  
l’arrière-pays audois. Près de 40 % des petits cours d’eau sont en assec ou rupture d’écoulement et les milieux sont très impactés.

Nappes 
souterraines 
au 15 juillet 

2026

↘
GE et BFC : La situation se dégrade sur toute la région. Les niveaux des nappes réactives de Franche-Comté passent de modérément bas à bas, avec  
des niveaux exceptionnellement bas sur la nappe de la Savoureuse (90). Sur le couloir Saône, la vidange s’accentue sur les nappes réactives et  
inertielles, avec des niveaux désormais modérément bas.

↘
AURA RMed : La vidange se poursuit pour les nappes du couloir Rhône-
Saône et des vallées des Alpes, avec des niveaux proches des normales à 
modérément bas, voire bas dans le Bas-Dauphiné.

↘
AURA LB : La situation se dégrade très vite sur la majorité des nappes 
du Massif Central, de la Chaîne des Puys et du Forez, avec des niveaux 
bas.

= PACA : La tendance est à la baisse modérée sur les nappes de Provence et du Rhône inférieur, avec des niveaux désormais globalement proches des 
normales. Ils restent stables sur les nappes du Bas-Rhône et de la Durance, mais sont localement modérément bas sur les nappes réactives côtières.

=
OCC : Les nappes alluviales de la plaine du Roussillon, des sables de l’Astien à Agde et la nappe des formations de la Vistrenque conservent des 
niveaux modérément hauts à hauts. La situation est plus contrastée pour les nappes cévenoles et celles des Corbières, ainsi que pour les nappes 
alluviales de l’Aude, de l’Hérault et de l’Orb, avec des niveaux en baisse, modérément hauts à modérément bas. Le secteur des Aspres reste en crise.



Situation par rapport 
aux normales de saison

Normale Légèrement
inférieure

Inférieure Très 
inférieure

Records bas Tendance depuis le 
précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘

Évolution des restrictions sur le bassin Rhône-Méditerranée et la région Auvergne-Rhône-Alpes du 22 au 29 juillet 2026

Restrictions eaux superficielles Restrictions eaux souterraines

22 juillet 2026 29 juillet 2026 22 juillet 2026 29 juillet 2026

Bassin Rhône-Méditerranée : Arrêtés cadre interdépartementaux Bassin Loire-Bretagne : Grands axes soutenus

Allan Axe Saône Siagne Durance Verdon Allier Loire
amont moyen aval

Serre-
Ponçon

Sainte-
Croix

Castillon

Saint-
Cassien

amont moyen aval amont moyen aval

90 70 25 88 70 21 71 01 
sup.

01 
sout.

69 43 63 03 07 43 42 42 03

= ↘ = = ↘ = = ↘ ↘ = = = = = = = = = = = =

Niveau de restriction Pas de 
restriction

Vigilance Alerte Alerte 
renforcée

Crise Tendance depuis le 
précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘


