
Situation hydrologique du bassin Rhône-Méditerranée et de la région Auvergne-Rhône-Alpes au 7 octobre 2026

Météo et 
humidité 
des sols

↗ GE et BFC : Après une fin septembre extrêmement sèche, les précipitations de ces derniers jours n’ont pas suffi pour humidifier durablement les sols.  
Des pluies régulières sont prévues pour les 10 prochains jours, avec une baisse des températures.

=
AURA RMed : Les sols restent toujours très secs malgré les précipitations de la 
fin de semaine dernière. Quelques averses sont prévues localement en fin de 
semaine et ce week-end, éventuellement sous forme de neige vers 1800m.

=
AURA LB/AG: Malgré quelques averses,  la sécheresse des sols 
reste  extrêmement  élevée.  Quelques  averses  sont  prévues 
localement en fin de semaine et ce week-end.

↗
PACA : Après un 1er épisode méditerranéen ayant touché la vallée du Rhône, un 2ème épisode est en cours sur l’ouest de la région, particulièrement 
intense sur le littoral varois, avec des cumuls de 60 à 120 mm en 24h, de la grêle et des sols saturés. Le temps pourrait redevenir sec et chaud, hors  
reliefs, dès la fin de semaine.

↗
OCC : Un 1er épisode méditerranéen a frappé le Languedoc début octobre, avec des cumuls équivalents à plusieurs semaines de précipitations 
(jusqu’à 357 mm localement dans le Gard et 281 mm dans l’Hérault). Un 2ème épisode intense est en cours sur la région, sur des sols déjà saturés. Le 
temps pourrait redevenir sec et chaud dès la fin de semaine.

Cours d’eau 
et milieux 

aquatiques

= GE et BFC : La situation reste critique et inédite sur l’ensemble de la région, avec une baisse continue des débits. La quasi-totalité des petits cours d’eau sont en 
assec ou écoulement faible, les milieux aquatiques sont très fortement impactés (mortalité importante chez les poissons, amphibiens,…).

=
AURA RMed : En l’absence de pluies significatives, les débits continuent de baisser 
de manière régulière. Seuls 22 % des petits cours d’eau sont en écoulement visible 
acceptable.

=
AURA LB/AG : La diminution progressive des débits continue, 
faute de précipitations significatives. Seuls 21 % des petits cours 
d’eau sont en écoulement visible acceptable.

=
PACA : Les fortes précipitations entraînent de nombreux phénomènes d'inondation par ruissellement, mais aussi une montée extrêmement rapide 
des cours d'eau de la vallée du Rhône et du littoral varois. Les débits restent en baisse sur les secteurs provençaux et alpins moins touchés par les 
précipitations, avec un fort impact sur les milieux aquatiques.

↗ OCC : Les cumuls importants de précipitations provoquent de nombreuses crues sur les cours d’eau du Languedoc et du littoral du Roussillon. La 
situation reste défavorable pour les cours d’eau de l’arrière-pays du Roussillon.

Nappes 
souterraines

(données au
1er octobre)

↘ GE et BFC : La vidange se poursuit, les niveaux sont globalement modérément bas à très bas sur l’ensemble des nappes de la région. Les records bas  
sont battus sur 4 stations de Franche-Comté.

=
AURA RMed : La tendance reste à la baisse sur les nappes alpines, avec des niveaux 
bas.  La situation est contrastée sur l’axe Saône-Rhône, avec des niveaux bas à 
modérément hauts.

=
AURA LB :  La situation reste hétérogène sur les nappes de la 
Chaîne des Puys, avec des niveaux moyens à bas. Les niveaux 
restent bas à très bas sur les nappes alluviales de la Loire et de 
l’Allier.

↘ PACA : (avant les épisodes méditerranéens) Les niveaux sont en baisse et proches des normales à modérément bas pour les nappes de la basse vallée du 
Rhône et des Hautes-Alpes. Les niveaux sont modérément bas sur les nappes de la Durance et du littoral, voire bas en Haute-Provence.

↘
OCC : (avant les épisodes méditerranéens) La tendance globale est à la baisse, les niveaux sont proches des normales sur les nappes alluviales de l’Hérault, 
de l’Orb et de l’Aude, à modérément hauts sur les nappes du littoral (hors Corbières et nappes pliocènes du Roussillon). Pour les nappes de l’arrière-pays, les 
niveaux sont modérément bas à bas.

Situation par rapport 
aux normales de saison

Normale Légèrement
inférieure

Inférieure Très 
inférieure

Records bas Tendance depuis le 
précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘



Évolution des restrictions sur le bassin Rhône-Méditerranée et la région Auvergne-Rhône-Alpes du 23 septembre au 7 octobre 2026

Restrictions eaux superficielles Restrictions eaux souterraines
23 septembre 2026 7 octobre 2026 23 septembre 2026 7 octobre 2026

Bassin Rhône-Méditerranée : Arrêtés cadre interdépartementaux Bassin Loire-Bretagne : Grands axes soutenus

Allan Axe Saône Siagne Durance Verdon Allier Loire
amont moyen aval

Serre-
Ponçon

Sainte-
Croix

Castillon

Saint-
Cassien

amont moyen aval amont moyen aval

90 70 25 88 70 21 71 01 
sup.

01 
sout.

69 43 63 03 07 43 42 42 03

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =
Niveau de restriction Pas de 

restriction
Vigilance Alerte Alerte 

renforcée
Crise Tendance depuis le 

précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘


