
Situation hydrologique du bassin Rhône-Méditerranée et de la région Auvergne-Rhône-Alpes au 21 octobre 2026

Météo et 
humidité 
des sols

↗ GE et BFC : Les précipitations régulières et la baisse des températures ont permis une ré-humidification des sols sur les reliefs de Franche-Comté, mais 
la situation n’est pas encore revenue à la normale sur le reste de la région. De fréquentes averses sont prévues jusqu’à la fin du mois d’octobre.

↗
AURA RMed :  Les pluies du début de la semaine ont sensiblement amélioré la 
sécheresse  des  sols.  Un  nouvel  épisode  méditerranéen  a  touché  la  Drôme-
Ardèche. Des précipitations sont annoncées dans les prochains jours.

↗
AURA  LB/AG: Les  pluies  du  début  de  la  semaine  n’ont  pas 
permis d’humidifier efficacement les sols, qui restent secs. Des 
précipitations sont annoncées dans les prochains jours.

↗
PACA :  Un 3ème épisode méditerranéen (Tempête Adam 19-20 octobre)  a  apporté des cumuls  inédits  en 48h :  l’équivalent de 2 à  4  mois  de 
précipitations (133 à 315 mm) se sont déversées sur les Bouches-du-Rhône, le Vaucluse, le Var et l’ouest des Alpes-Maritimes. Les sols sont totalement  
saturés. Le temps pourrait redevenir sec et plus chaud que la normale dès lundi, jusqu’à la fin du mois.

↗
OCC : Un 3ème épisode méditerranéen (Tempête Adam 19-20 octobre) a déversé l’équivalent de 1 à 2 mois de précipitations (105 à 220 mm) en 
moins de 48 h sur le Gard et l’Hérault, saturant les sols. Les précipitations qui ont touché le Roussillon ont permis de ré-humidifier les sols du littoral, 
mais la sécheresse perdure dans l’arrière-pays. Des précipitations régulières sont possibles jusqu’à la fin du mois, hors Pyrénées-Orientales.

Cours d’eau 
et milieux 

aquatiques

= GE et BFC : La situation reste critique et inédite sur l’ensemble des cours d’eau de la région, malgré une légère hausse des débits. Les milieux aquatiques sont 
fortement impactés. Une pêche de sauvegarde exceptionnelle a été organisée sur la rivière Doubs suite à la fermeture des vannes du lac de Saint-Point.

↗ AURA RMed :  Certains cours d’eau ont vu leur débit augmenter suite aux pluies 
récentes, notamment dans le sud de la région. La situation reste toutefois fragile. = AURA  LB/AG :  L’effet  des  pluies  n’est  pas  encore  significatif, 

malgré une légère hausse des débits localement.

↗ PACA : Les fortes précipitations entraînent de nombreux phénomènes d'inondation par ruissellement, mais aussi une montée extrêmement rapide 
des cours d'eau, de la vallée du Rhône aux contreforts alpins. Les débits restent faibles sur les reliefs.

↗ OCC : Les cumuls importants de précipitations provoquent de nombreuses crues sur les cours d’eau du Languedoc. La situation reste tendue pour les  
cours d’eau de l’arrière-pays du Roussillon. Les débits sur l’axe réalimenté Aude amont sont passés sous les seuils de crise.

Nappes 
souterraines

↘ GE et BFC : La tendance globale reste à la baisse, les niveaux sont modérément bas à très bas sur l’ensemble des nappes de la région. Les records bas  
sont de nouveau battus sur 2 stations de Franche-Comté.

=
AURA RMed : La situation se dégrade sur les nappes inertielles du Rhône amont, vallée 
de l’Ain  en particulier  et  couloir  de Certines  dans  une moindre mesure.  Elle  reste 
modérément basse sur celles du Rhône moyen. Les niveaux sont particulièrement bas 
sur le pliocène du Val de Saône. La situation se dégrade progressivement sur les nappes 
alluviales des vallée alpines (niveaux modérément bas majoritaires).

=
AURA LB :  La situation reste hétérogène sur les nappes de la 
Chaîne  des  Puys,  avec  des  niveaux  moyens  à  très  bas.  Les 
niveaux restent bas à très bas sur les nappes alluviales de la 
Loire et de l’Allier.

= PACA : Les niveaux sont proches des normales à modérément hauts pour les nappes de la basse vallée du Rhône. Les niveaux sont modérément bas à bas sur 
les nappes de la Provence, des Alpes du sud et de la Durance. La situation est contrastée sur le littoral, avec des niveaux modérément hauts à bas.

↗
OCC : La tendance globale est à la hausse. Les niveaux sont passés de bas à proches des normales sur la nappe alluviale de l'Aude et celles du socle  
des Cévennes et de la Montagne noire. Ils sont passés de proches des normales à hauts sur les nappes alluviales de l’Hérault, de l’Orb et celles des 
calcaires karstifiés du massif des Corbières. Les niveaux sont hauts pour la nappe de la Vistrenque et modérément hauts pour les nappes alluviales du 
littoral de la plaine du Roussillon. Les nappes de l’arrière-pays des Pyrénées-Orientales restent en difficulté.

Situation par rapport 
aux normales de saison

Normale Légèrement
inférieure

Inférieure Très 
inférieure

Records bas Tendance depuis le 
précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘



Évolution des restrictions sur le bassin Rhône-Méditerranée et la région Auvergne-Rhône-Alpes du 7 au 21 octobre 2026

Restrictions eaux superficielles Restrictions eaux souterraines
7 octobre 2026 21 octobre 2026 7 octobre 2026 21 octobre 2026

Bassin Rhône-Méditerranée : Arrêtés cadre interdépartementaux Bassin Loire-Bretagne : Grands axes soutenus

Allan Axe Saône Siagne Durance Verdon Allier Loire
amont moyen aval

Serre-
Ponçon

Sainte-
Croix

Castillon

Saint-
Cassien

amont moyen aval amont moyen aval

90 70 25 88 70 21 71 01 
sup.

01 
sout.

69 43 63 03 07 43 42 42 03

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =
Niveau de restriction Pas de 

restriction
Vigilance Alerte Alerte 

renforcée
Crise Tendance depuis le 

précédent bulletin Amélioration ↗ Stabilité = Dégradation ↘

À noter : l’arrêté préfectoral portant limitation provisoire de certains usages de l’eau sur le territoire du département de l’Allier était valide jusqu’au 15 octobre. Le site de la préfecture étant 
temporairement hors ligne, la situation sera régularisée dès le retour à la normale.


